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Forlegade rutiner for vardnadstvister
forbiser barnets basta

Varje &r upplever runt 6000 barn att deras fordldrar strider om vardnaden i
tingsrdtten. Rattssociologen Annika Rejmer vid Lunds universitet visar i en
ny avhandling att vdrdnadstvisterna vanligtvis inte tillgodoser det enskilda
barnets bdsta. Hon har dessutom arbetat fram en alternativ modell for att
tvisterna ska kunna Iésas pa ett battre sitt.

I Sverige separerar drygt 30 000 foéraldrapar om &ret. Tillsammans har dessa
foraldrar runt 55 000 barn. De flesta féréldrar klarar att I6sa fragor om barnens
vardnad, boende och umgange pa egen hand, men ungefar tio procent vénder sig
till domstol fér att f& hjalp.

I tingsréattsférhandlingarna kommer bada féréldrarna till tals, men néar det géller att
fa fram barnets béasta fungerar det samre. Annika Rejmer har i sina undersékningar
kommit fram till att socialtjanstpersonal och juridiska ombud tycker att det ar svart
att tillgodose bade férildrarnas rattigheter och barnets bésta. Dessutom anser de
att begreppet barnets basta ar otiliréckligt definierat. Tingsrattens
handldggningsrutiner av vardnadstvister har i princip sett likadana ut sedan bérjan
av 1900-talet. Detta leder varken till att barnperspektivet enligt FNs barnkonvention
efterlevs eller att det enskilda barnets basta tillgodoses, menar Annika Rejmer.
Istallet utgdr tingsrétten frdn barns generella behov.

Dagens lagstiftning utgar ifran att vem som helst kan hamna i en vardnadstvist och
att detta ar en isolerad foreteelse.

- Det ar olyckligt att man inte tidigare har kartlagt vilka féréldrar som hamnar i
vardnadstvister, sdger Annika Rejmer. Hennes forskning visar att foraldrar som
behdver hjélp av en domstol fér att 16sa fragor om barnens vardnad ofta &r bade
socialt och ekonomiskt utsatta. Konflikten om vardnaden &r vanligtvis kulmen pd en
rad andra konflikter och kriser.

Enligt barnpsykologer ar grundférutsattningen fér samarbete att foraldrarna kdnner
respekt och fortroende for varandra i foraldrarollen. Nar tingsratten démer till
gemensam vardnad bortser man ofta fran vilka faktiska méjligheter féréldrarna har
att ta hand om ett barn tillsammans.

- Féréldrar som inte kan samarbeta bér inte ha gemensam vardnad eftersom
l&ngdragna konflikter kan skada barnet, sdger Annika Rejmer.

Annika Rejmer har flera férslag pd hur man ska l6sa vardnadstvister till barnets
fordel. Ett satt &r att utveckla socialférvaltningens samarbetssamtal sd att de béttre
bearbetar konflikter och kriser. Eftersom tingsratten ingjuter storre auktoritet &n
socialférvaltningen féresldr Annika Rejmer att domstolens handldggning inleds med
samarbetssamtal som ett obligatoriskt forsta steg. Samarbetssamtalen borde ocksa
omfatta enskilda samtal déar féréldrarna kan fa personligt stéd. Vid de enskilda
samtalen skulle man dessutom kunna avgoéra vilken typ av konflikt som féraldrarna
har - en intressekonflikt eller en vardekonflikt. En intressekonflikt kan handla om
hur féraldrarna ska dela pa va@rdnaden. Denna typ av konflikter har goda
forutsattningar att |[6sas genom samarbetssamtal. En vardekonflikt daremot, till
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exempel da den ene féraldern tycker att den andre ar oldmplig som forélder, maste
vanligtvis I8sas i domstol. Barnets basta bér utredas av specialutbildad personal vid
socialférvaltningen som sarskilt ska ta hénsyn till hur féraldrakonflikten paverkar

barnet.

Idag utgdr domstolarna fran att gemensam vardnad &r det bésta. Annika Rejmer
menar att det ar fel utgangspunkt om det rér sig om en véardekonflikt. Domstolen
bér istdllet forutsattningslost bedoma vad som &r barnets bésta och se mer till
fordldrarnas faktiska formaga att samarbeta.

Annika Rejmer har tillsammans med Anna Singer, lektor i civilrétt vid Uppsala
universitet och journalisten Gert Svensson arbeta fram ett radikalt forslag pa hur
samhillet ska handldgga vardnadstvister. Bland annat foresldr de att varje kommun
ska inrdtta en séarskild instans, Byran for barns bésta, dit familjer men &ven
utomstaende ska kunna vdnda sig om en familjesituation inte fungerar.

Fér mer information kontakta Annika Rejmer pd telefonnummer 046-222 36 55 eller
e-post Annika.Rejmer@soc.lu.se

En utférlig sammanfattning av avhandlingen finns pa http://www.lub.lu.se/cgi-
bin/show__diss.pl?db=global&fname=soc_417.html

Pressmeddelanden, index | Informationsenhetens hemsida | Lunds universitets hemsida

webmaster@info lu se
2003-04-16

http://www3.lu.se/info/pm/2003/543_pressm.html 2007-01-24




